
Sportbad Ingolstadt
Jahnstraße 5a
85049 Ingolstadt

Veranstalter: Süddeutscher Schwimm-Verband
Ausrichter: SC Delphin Ingolstadt e.V.

72. Süddeutsche Meisterschaften

der offenen Klasse und Jahrgangsmeisterschaften
der Jahrgänge 2005 - 2011 weiblich und männlich

vom 03. bis 05. Mai 2024 in Ingolstadt

IN
FO

-B
RI

EF



I N F O B R I E F  
 

Süddeutsche Meisterschaften 2024 
 

 

 

 
- 2 - 

 
 

Grußwort des Fachwartes Schwimmen  

im Süddeutschen Schwimm-Verband 

 

Ein herzliches Willkommen allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern  

zu den 72. Süddeutschen Meisterschaften und Jahrgangsmeisterschaften  

vom 03. bis 05. Mai 2024 in Ingolstadt.  

Nur eine Woche nach den Deutschen Meisterschaften mit 

Olympiaqualifikation in Berlin und drei Wochen vor den 

Deutschen Jahrgangsmeisterschaften ebenfalls in Berlin, 

ist der Süddeutsche Schwimm-Verband mit seinen 

Vereinen aus neun Landesschwimm-Verbänden  

zu Gast in Ingolstadt.  

 

Erstmals finden die offenen Meisterschaften und 

Jahrgangsmeisterschaften zeitgleich an einem 

Austragungsort statt. Ich bin mir sicher, dass der  

SC Delphin Ingolstadt e.V. im Sportbad der Stadt 

Ingolstadt mit zehn 50 Meter Bahnen ein guter  

Ausrichter sein wird.  

 

Bedanken möchte ich mich beim Abteilungsleiter des SC Delphin Ingolstadt e.V. 

Herrn Sascha Kuhls und seinem Team für die Bereitschaft die Meisterschaften 

auszurichten. Mein Dank geht ebenfalls an die Verantwortlichen der Stadt Ingolstadt, 

die dem SC Delphin Ingolstadt e.V. für die Ausrichtung der Meisterschaften das tolle 

Sportbad zur Verfügung stellen.  

 

Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern ihren individuellen Erfolg, 

natürlich auch viel Spaß und Freude, und verbleibe mit den besten Wünschen  

 

Ihr Ralf Hermann  

Fachwart Schwimmen im SSV 
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Grußwort vom Vizepräsidenten Sport des SC Delphin Ingolstadt  

 
Liebe Schwimmerinnen und Schwimmer, 
 
es ist mir eine besondere Freude, euch alle zu den 
Süddeutschen Meisterschaften in Ingolstadt willkommen 
zu heißen. Wir, vom SC Delphin Ingolstadt, freuen uns 
darauf, euch in unserem Schwimmbad begrüßen zu 
dürfen und gemeinsam drei Tage voller spannender 
Wettkämpfe, packender Rennen und herausragender 
sportlicher Leistungen zu erleben.  
 
Das Organisieren einer solchen Veranstaltung erfordert 
viel Einsatz und Engagement. Daher möchte ich schon 
jetzt dem Organisationsteam, allen freiwilligen Helfern 
und den Kampfrichtern meinen herzlichen Dank 
aussprechen. Ohne ihren Einsatz und ihre Leidenschaft 
wäre diese Meisterschaft nicht möglich. 
 
Im Mittelpunkt steht natürlich der Schwimmsport selbst. Die individuellen Leistungen, 
der Teamgeist, die gewonnenen Titel, Medaillen und Urkunden, für die die Athleten 
und Trainer in einer langen und intensiven Saison hart gearbeitet und gebrannt 
haben. Jeder Start, jede Wende und jeder Anschlag bieten die Chance auf neue 
Bestzeiten und besondere Momente. 
 
Ich wünsche allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern erfolgreiche Wettkämpfe.  
Möge jeder von euch seine persönlichen Ziele erreichen, also beispielsweise in 
allerletzter Sekunde noch auf den anfahrenden DJM-Zug springen… 
 
Nun aber genug der Worte. Auf die Plätze, fertig, los! 
 
 
Mit sportlichen Grüßen, 
 
Dominik Vogelmann  

Vizepräsident Sport 

SC Delphin Ingolstadt  
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Logistik: 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Parkmöglichkeiten: 
 

• In unmittelbarer Nähe des Sportbades gibt es nur eine sehr begrenze Anzahl an 

kostenfreien Parkplätzen 

• Der Parkplatz „Jahnstraße“ ist grundsätzlich hinreichend groß, allerdings aufgrund 

aktuell laufender Bauarbeiten direkt im Anschluss an das Sportbad nicht nutzbar.  

• Zudem ist dieser am Freitag und Samstag kostenpflichtig! 

• Darüber hinaus bitte immer die zweite Einfahrt nutzen; die erste ist Dauerparkern 

mit gesonderter Einfahrtsgenehmigung vorbehalten! 

 
 

Zu- und Ausgang zum und vom Sportbad: 
 

• Der Zugang zum und der Ausgang vom Sportbad erfolgt für alle Gäste (Sportler, 

Kampfrichter, Trainer, Betreuer und Eltern) grundsätzlich ausschließlich über den 

Haupteingang! 

• Hierfür wird der Haupteingang jeweils spätestens 90 Minuten vor Wettkampf-

beginn, also am Freitag um 15.00 Uhr, Samstag und Sonntag jeweils um 08.00 

Uhr, geöffnet. 

 

 

Parkplatz 
„Jahnstraße“ 

Haupteingang 
Sportbad 

Siegerehrung 
Jahrgänge 

Sitzbereich 
„Verpflegung“ 

Kampfrichter-
sitzung 

Verkaufsstände 
„Schwimmen“ 

Verkaufsstand 
„Verpflegung“ 

Siegerehrung 
Finale / Staffeln 

Vorstart-
bereich 

Protokoll 
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Zeitplanung Wettkampfablauf: 
 
• Der nachstehend dargestellte Zeitplan ist nur als Orientierungshilfe zu verstehen; 

etwaige Änderungen bedingt durch den Wettkampfablauf, etc. sind vorbehalten. 

 
Freitag, 03.05.2024 

 Einlass Einschwimmen WK-Beginn WK-Ende 

Abschnitt 1 15.00 15.00 - 16.25  16.30 ca. 20.10 

 
Samstag, 04.05.2024 

 Einlass Einschwimmen WK-Beginn WK-Ende 

Abschnitt 2 08.00 08.00 - 09.25  09.30 ca. 13.50 

Abschnitt 3 - 13.50 - 15.25 15.30 ca. 17.45 

 
Sonntag, 05.05.2024 

 Einlass Einschwimmen WK-Beginn WK-Ende 

Abschnitt 4 08.00 08.00 - 09.25 09.30 ca. 13.25 

Abschnitt 5 - 13.25 - 14.55 15.00 ca. 16.30 

 
 

Kampfrichtersitzung / -versorgung / -bezahlung: 
 

• Die Kampfrichtersitzungen sind grundsätzlich 45 Minuten vor dem jeweiligen 

Wettkampfbeginn geplant, etwaige Änderungen werden durch den Sprecher 

bekannt gegeben 

• Die Kampfrichtersitzungen erfolgen außerhalb des Bades (→ siehe Lageplan) 

• Die KR erhalten in den KR-Sitzungen (pro Abschnitt) eine Essensmarke 

• Die Essensmarke kann in der Mittagpause bei der gesonderten KR-Mittags-

Verpflegung oder jederzeit am Verpflegungsstand eingelöst werden  

• Zudem werden die KR während des Wettkampfes mit Getränken versorgt 

• Die KR-Bezahlung erfolgt unmittelbar während des laufenden 

Wettkampfabschnitts gegen Unterschrift  
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Hinweise zum Verhalten im Sportbad: 
 

• Die Halle ist nicht mit Straßenklamotten und Straßenschuhen zu betreten;  

das Umziehen erfolgt grundsätzlich in den Umkleiden! 

• Die Schwimmhalle ist entsprechend nur mit geeigneter Sportbekleidung und 

sauberen Sportschuhen oder Badelatschen zu betreten. 

• Die Verwendung von Glasflaschen ist im gesamten Sportbad untersagt! 

• Die Lüftungsschächte auf der Fensterseite sind zwingend freizuhalten 

• Direkt am Beckenrand werden Trainertische und -bänke in begrenzter Zahl zur 

Verfügung stehen; entsprechend empfiehlt sich die Nutzung eigener Klappstühle 

(Plastik- oder Hartgummi-Sohle), die allerdings während  

der gesamten Veranstaltungsdauer im Bad verbleiben können  

→ ein Hochstellen zur Nachtreinigung ist aber erforderlich! 

• Die Nutzung des Sprungturms / -bretts ist während der gesamten 

Veranstaltungsdauer untersagt! 

 
 

Zusatzregelungen für das Ein- & Ausschwimmen im Sportbecken: 
 

• Für die Sprintbahnen 0 und 9 gelten folgende Regeln:  

▪ der Start erfolgt ausschließlich von der Startbrückenseite 

▪ ein gegenläufiges Schwimmen ist untersagt (auch kein RacePace!) 

▪ Rückenstarthilfen werden auf beiden Bahnen zur Verfügung gestellt 

• Für die Bahnen 1 bis 8 gilt zusätzlich: 

▪ Schwimmen im Gegenuhrzeiger-Sinn (Rechts-Verkehr) 

▪ keine Nutzung der Startblöcke 

▪ kein Ausstieg über die Anschlagmatten 

 

 
Zusatzregelungen für die Nutzung des Nebenbeckens: 
 

• Das Nebenbecken ist grundsätzlich für das Ausschwimmen während des 

Wettkampfbetriebes vorgesehen, wobei auch hier gilt: 

▪ Schwimmen im Gegenuhrzeiger-Sinn (Rechts-Verkehr) innerhalb  

der abgesperrten Bahnen 

▪ kein Reinspringen vom Beckenrand 

• Ein Aufhalten im Bereich der Treppenstufen vor dem Ausschwimmen ist zum 

„Runterkommen“ gestattet 

• Ein „Spielen“ ist aber eindeutig nicht gewünscht / gestattet! 
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Zusatzregeln für den Wettkampfbetrieb: 
 

• Der Zutritt zur Startbrücke ist grundsätzlich von beiden Seiten gestattet, ist auf der 

Sprecherseite jedoch ausschließlich über den Umkleidetrakt möglich  

→ kein Passieren des abgesperrten Bereichs Rund um die Zeitmessanlage! 

• Der unmittelbare Vorstartbereich ist neben den Zeitnehmern (KR) den Sportlern 

der beiden (2) folgenden Läufe vorbehalten 

• Der dahinterliegende Stufenbereich kann zudem durch Sportler der nach-

folgenden 3 Läufe genutzt werden 

 
 

Protokollaushang / Ergebnisdienst / Urkunden: 
 

• Der Protokollaushang ist an zwei Orten geplant: 

▪ an der Glasfront an der Wendeseite des Hauptbeckens 

▪ an der Glasfront des Sportbads hinter dem Siegerpodest  

(von außen lesbar) 

• Der Ergebnisdienst beschränkt sich auf den Upload der  

Protokolldateien (je WK, Abschnitt und Gesamtveranstaltung);  

ein Live-Timing ist nicht geplant 

• Die Urkunden werden nach Veranstaltungsende  

vereinsweise-sortiert zum Download bereitgestellt  

 
 

Siegerehrungen: 
 

• Die Siegerehrungen sind Bestandteil der Veranstaltung;  

ein Verschicken nicht abgeholter Medaillen ist ausgeschlossen 

• Die Siegerehrungen der Jahrgangswertungen sind im Außenbereich vor dem 

Sportbad geplant; die Ehrungen aller Staffeln sowie der Finalläufe erfolgen 

hingegen jeweils „unmittelbar“ nach dem Anschlag auf der Startbrücke! 

• Die Siegerehrungen sind grundsätzlich wie nachfolgend dargestellt geplant; 

größere Abweichungen werden rechtzeitig durch den Sprecher bekanntgegeben 

 

Freitag, 03.05.2024 

Was? Wann? 

WK02/200Bm, WK04/50Rm während WK07/100Fw  ca. 18.25  

WK01/200Bw, WK03/50Rw während WK08/100Fm ca. 18.55  

WK09/4x 200Fw unmittelbar ca. 19.50  

WK10/4x 200Fm unmittelbar ca. 20.15  

https://www.delphin-ingolstadt.de/wp-content/uploads/2024/SDM2024/results.php
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Samstag, 04.05.2024 

Was? Wann? 

WK11/4x 100Fmixed unmittelbar ca. 09.40 

WK05/50Sw, WK07/100Fw während WK13/200Rm ca. 10.00  

WK06/50Sm, WK08/100Fm während WK18/200Lw ca. 11.25  

WK12/200Rw, WK14/200Sw während WK19/200Lm ca. 11.25 

WK13/200Rm, WK15/200Sm, WK17/50Bm / WK19/200Lm während WK20/400Fw ca. 12.20 

WK16/50Bw, WK18/200Lw, WK20/400Fw (sofern möglich)  während WK20/400Fm ca. 13.10 

WK21/400Fm (sofern möglich) während Mittagspause ca. 14.10 

WK120/400Fw & Rest WK20/400Fw unmittelbar ca. 15.35 

WK121/400Fm & Rest WK21/400Fm unmittelbar ca. 15.45 

WK101/200Bw & WK102/200Bm unmittelbar ca. 16.00  

WK103/50Rw, WK104/50Rm, WK105/50Sw, WK106/50Sm unmittelbar ca. 16.10  

WK207&107/100Fw, WK208&108/100Fm unmittelbar ca. 16.20  

WK112/200Rw & WK113/200Rm unmittelbar ca. 16.35 

WK114/200Sw & WK114/200Sm unmittelbar ca. 16.45 

WK116/50Bw & WK117/50Bm unmittelbar ca. 16.55 

WK218&118/200Lw, WK219&119/200Lm unmittelbar ca. 17.10 

WK22/4x 100Fw unmittelbar ca. 17.30 

WK23/4x 100Fm unmittelbar ca. 17.45 

 
 

Sonntag, 05.05.2024 

Was? Wann? 

WK24/100Sw, WK26/200Fw während WK27/200Fm ca. 10.30 

WK25/100Sm, WK27/200Fm während WK32/50Fw ca. 12.00 

WK28/100Rw, WK30/100Bw während WK33/50Fm ca. 12.35 

WK34/4x 100Lw unmittelbar ca. 13.10 

WK35/4x 100Lm unmittelbar ca. 13.25 

WK32/50Fw während Mittagspause ca. 13.40 

WK29/100Rm, WK31/100Bm, WK33/50Fm während Mittagspause ca. 13.50 

WK224&124/100Sw, WK225&125/100Sm unmittelbar ca. 15.15 

WK126/200Fw, WK127/200Fm unmittelbar ca. 15.30 

WK228&128/100Rw, WK229&129/100Rm unmittelbar ca. 15.45 

WK230&130/100Bw, WK231&131/100Bm unmittelbar ca. 16.00 

WK132/50Fw, WK133/50Fm unmittelbar ca. 16.15 

WK36/4x 100Lmixed unmittelbar ca. 16.30 
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Verpflegungsstand: 
 

• Dieser ist wie gewohnt im Kassenbereich der Eingangshalle zu finden! 

 
warme und kalte Getränke (Fr – So): 

o Wasser, Apfelschorle oder Iso (0,5l), je   2,00 €  

Kaffee, Pappbecher      2,00 € 

o Kaffee, eigener Becher      1,50 € 

o Kaffee, Flatrate ab Fr (Vereinstasse SCDI)       20,00 € 

o Kaffee, Flatrate ab Sa (Vereinstasse SCDI)   15,00 € 

o Kaffee, Flatrate ab So (Vereinstasse SCDI)   10,00 € 

 

→ bei Tassenrückgabe am Freitag    15,00 € Pfand

                   am Samstag   6,00 € Pfand 

                                                und am Sonntag  3,00 € Pfand 

 
warme und kalte Speisen (Fr bedingt eingeschränktes Buffet): 

o 1 Paar Wiener mit Salat      5,00 € 

o 1 Paar Wiener in der Semmel (Hotdog)   3,50 € 

o Sandwiches mit Käse oder Salami    3,50 €   

o Laugenstangen mit / ohne Butter    2,00 € / 1,50 € 

o verschiedene Salate, pro Portion    3,50 € 

o verschiedene Kuchen, pro Stück    2,00 € 

o Joghurt mit Obst und Müsli     2,00 € 

 
→ Sitzgelegenheiten sind vor dem Sportbad durch Bierbänke gegeben! 

 
 

Verkaufsstände: 
 

• Die Verkaufsstände unserer beiden Sponsoren: 
  

o Schwimmprofi Obermair  
    und  

o Swimfreaks 
 

sind im Eingangsbereich des Sportbades zu finden! 
 

• Die Flyer mit Ihren Angeboten der beiden Firmen sind auf den nächsten Seiten 
dargestellt bzw. ergänzend via email verteilt. 
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